
Leishmaniosis: guía para adoptantes
Lo que necesitas saber si adoptas un perro en zona endémica

Esta guía no sustituye al veterinario. Es divulgación sanitaria basada en fuentes oficiales. El diagnóstico y el tratamiento
corresponden siempre a un veterinario colegiado.

Lo esencial en 30 segundos

La leishmaniosis la transmite un mosquito diminuto llamado flebotomo, no el contacto entre animales. Es una

zoonosis: también puede afectar a personas, pero tu perro no te la contagia — hace falta siempre la picadura

del mosquito. Un perro diagnosticado y bien tratado puede vivir muchos años con buena calidad de vida.

Los 3 miedos que frenan las adopciones (y por qué no se sostienen)

El miedo La realidad

«Me contagiará a mí o a mis

hijos»

No. Hace falta la picadura del flebotomo. Ni lametones, ni saliva, ni dormir

juntos transmiten la enfermedad.

«Contagiará a mi otro perro» Tampoco de forma directa. El riesgo depende del mosquito. Protege a ambos

con repelente.

«Sufrirá y morirá pronto» Depende del estadio. En estadios I-II, con tratamiento, la expectativa y la

calidad de vida son normales.

Qué preguntar antes de adoptar

• ¿En qué estadio está? (I a IV — cambia por completo el pronóstico)

• ¿Cómo tiene el riñón? (urea, creatinina y ratio proteína/creatinina)

• ¿Qué tratamiento sigue y desde cuándo?

• ¿Cuál fue su último nivel de anticuerpos y cómo evoluciona?

• ¿Qué gasto mensual supone el mantenimiento?

• ¿Cada cuánto necesita controles veterinarios?

Las 4 barreras de prevención

Barrera Para qué sirve Cuándo

1. Repelente

(collar o pipeta)

Evita la picadura. Es la medida principal Todo el año; imprescindible de

mayo a octubre

2. Vacuna No evita la infección: reduce el riesgo de

enfermar

Con test previo negativo.

Revacunación anual

3. Entorno Reduce la exposición al mosquito Evitar el exterior al atardecer y

amanecer

4. Control anual Detecta la enfermedad pronto, cuando el

pronóstico es mejor

Una serología al año

Señales de alarma: cuándo ir al veterinario



Descamación tipo caspa alrededor de los ojos · Pérdida de pelo en la cara · Úlceras que no cicatrizan · Uñas

que crecen demasiado · Pérdida de peso pese a comer bien · Beber y orinar mucho más de lo normal ·

Sangrado nasal · Ganglios hinchados bajo la mandíbula

Ningún signo aislado confirma la enfermedad, pero si aparecen varios y vives en zona endémica, pide cita.

Guía elaborada por Sergio Poyatos Ramos, enfermero titulado y colegiado.
Divulgación sanitaria basada en fuentes del ISCIII, la Organización Colegial Veterinaria y el grupo LeishVet.

Puedes copiar y compartir libremente esta guía citando la fuente: mundodelperro.es/leishmaniosis-perros/
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